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กำรป้องกนักำรติดเช้ือท่ีบำดแผลจำกสตัวก์ดัหรือข่วน 

 การใหย้าปฏชิวีนะในการป้องกนับาดแผลตดิเชือ้ แนะน าใหใ้ชย้าปฏชิวีนะในผูป่้วยที่ บาดแผลมคีวามเสีย่งสงูต่อการตดิเชือ้ 
(high-risk bite wound) ไดแ้ก่ แผลถูกกดับรเิวณแขนขาทีม่เีสน้เลอืด ด า และ/หรอืต่อมน ้าเหลอืง แผลถูกกดัทีม่อืหรอืน้ิวมอืและอวยัวะเพศ 
แผลทีถู่กแมวกดั แผลทีม่ขีนาดใหญ่หรอื ถูกขย ้า แผลทีล่กึถงึเสน้ประสาท กระดกู ขอ้ต่อ หรอืเอน็กลา้มเน้ือ แผลถูกกดัใกลห้รอืในขอ้ต่อ
เทยีม (prosthetic joint) แผลทีถ่กูกดัมานานก่อนไดร้บัการรกัษา (มากกว่า 6 ถงึ 12 ชัว่โมง กรณีการกดัทีแ่ขนหรอื ขา และมากกว่า 12 ถงึ 
24 ชัว่โมง กรณีการกดัทีใ่บหน้า) แผลทีเ่กดิขึน้มลีกัษณะแบบโดนแทงหรอืการเจาะ (puncture wound) แผลทีเ่กดิกบัผูป่้วยบางกลุ่ม เช่น 
โรคเบาหวาน (โดยเฉพาะผูท้ีค่วบคุมระดบัน ้าตาลไดไ้ม่ด)ี ผูท้ีภ่าวะภูมคิุม้กนับกพร่อง โรคไตวายเรือ้รงั โรคตบัแขง็ และผูป่้วยทีผ่่าตดัมา้ม
และ บาดแผลทีม่คีวามจ าเป็นทีจ่ะตอ้งเยบ็ปิดแผล นอกจากนี้ อาจจะพจิารณาใหย้าปฏชิวีนะกบับาดแผลทีดู่ แลว้มคีวามเสีย่งตอ่การตดิเชือ้ 
(average-risk wounds) ทัง้นี้ขึน้กบัดุลยพนิิจของแพทยผ์ูร้กัษา 

การใหย้าปฏชิวีนะเพื่อป้องกนัการตดิเชือ้มกัจะใหน้านประมาณ 3 – 5 วนั โดยยาปฏชิวีนะทีแ่นะน าใหใ้ชใ้นการป้องกนัการตดิเชือ้ 
มดีงันี้  

ยำทำงเลือกแรก (First-line therapy)  
- amoxicillin หรอื amoxicillin-clavulanic acid   
ยำทำงเลือกอ่ืน (Alternative therapy)  
- ในกรณีทีเ่คยมปีระวตัแิพย้า penicillin แบบไม่รุนแรง อาจพจิารณาใช ้ 2nd หรือ 3rd cephalosporins (รบัประทาน) เชน่ 

cefuroxime (และหากตอ้งการใหค้รอบคลุมเชือ้ anaerobes อาจจะใหร้ว่มกบั metronidazole หรอื clindamycin)  
- ในกรณีทีเ่คยมปีระวตัแิพย้ากลุ่ม beta lactams หรอืถา้แพย้า penicillin แบบรุนแรง เช่น anaphylaxis เป็นตน้ แนะน าใหใ้ช ้

doxycycline นอกจากนี้ อาจจะใช ้ciprofloxacin หรอื trimethoprim/sulfamethoxazole รว่มกบั metronidazole หรอื clindamycin 
โดยเฉพาะในรายทีส่งสยั การตดิเชือ้ Pasteurella spp. ซึง่ ciprofloxacin ยงัคงมปีระสทิธภิาพในการป้องกนัและรกัษาการตดิเชือ้ ชนิดนี้ที่
ไดผ้ลด ีและไม่แนะน าใหใ้ช ้clindamycin หรอื erythromycin แบบเดีย่ว ๆ เน่ืองจากยาทัง้ 2 ตวันี้ม ีอุบตักิารณ์การดือ้ยาสงู 

ยำรบัประทำน 
ขนำดยำท่ีแนะน ำ 

ผู้ใหญ่และเดก็อำยุ 15 ปีขึ้นไป เดก็ 
amoxicillin 1,000 mg BID หรอื 500 mg TID 25-45 mg/kg/day divided q 8-12 h 
Amoxicillin/clavulanic acid 500/125 mg TID หรอื 875/125 mg BID 

 
cefuroxime 500 mg BID 
doxycycline 100 mg BID 
ciprofloxacin 500-750 mg BID 
Trimethoprim/sulfamethoxazole 160/800 mg BID 8-10 mg/kg/day (trimethoprim) divided q 12 h 
Metronidazole 250-500 mg TID 7.5 mg/kg TID 
clindamycin 300 mg TID 10-25 mg/kg/day divided q 6-8 h 

 Refences: Human and animal bites: antimicrobial prescribing (https://www.nice.org.uk/guidance/ng184), Dog and Cat Bites - American Family Physician 
(https://www.aafp.org/afp/2014/0815/p239.html), แนวทางการให้การดูแลรกัษาผูป่้วยสมัผสัโรคพษิสุนัขบา้ พ.ศ. 2559 (https://saovabha.redcross.or.th/download/2559/thailand%20Rabies-
Free/QsmiGuidline2016.pdf), https://ccpe.pharmacycouncil.org/index.php?option=article_detail&subpage=article_detail&id=929 
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