
 

 

 

กำรใช้ยำ Tramadol  

▪  USA : ไม่มขีอ้มลูความปลอดภยัและประสทิธภิาพเพยีงพอ จงึไม่มขีอ้มลูขนาดยานี้
แนะน าในเดก็ เดก็ทีใ่ชย้านี้อาจเสีย่งเกดิการกดระบบหายใจทีอ่าจอนัตรายถงึแก่ชวีติได้ 

▪ Micromedex, 2023 เดก็ต ่ากว่า 12 ปี ไม่ควรได้รบัยานี้ เน่ืองจากอาจเสีย่งเกดิปญัหา
ระบบทางเดนิหายใจทีเ่ป็นอนัตรายถงึแก่ชวีติได ้

▪  UK : ไดร้บัการจดทะเบยีนใหใ้ชใ้นเดก็อายุ 12 ปีขึน้ไป และสามารถใชย้าในขนาด
ทัว่ไปทีใ่ชใ้นผูใ้หญ่ 

▪ บางประเทศในยุโรป : ไดร้บั licensed ใหใ้ชใ้นเดก็อายุต ่ากว่านัน้ได ้ซึง่แตกต่างกนัในแต่
ละประเทศ เช่น ฝรัง่เศส  มขีนาดแนะน าในเดก็อายุมากกว่า 3 ปี คอื 1-2 mg/kg 
orally และสามารถใหซ้ ้าไดว้นัละ 3-4 ครัง้ ส่วนเยอรมนั  แนะน าขนาดยาดงักล่าว
ใชไ้ดใ้นเดก็อายุต ่ากว่านัน้ เช่น 1 ปี  

▪ ควรเว้นควำมถ่ีกำรให้ยำเป็นทุก 12 ชัว่โมง ในคนไข้ท่ีมี
ปัญหำไต โดยคนไข้ท่ีมี CrCl น้อยกว่ำ 30 ml/min ขนำด
ยำสูงสุดไม่ควรเกิน 200 mg/day 

▪ ในรำยท่ีมีปัญหำไตรุนแรง เช่น CrCl น้อยกว่ำ 10 
ml/min จะไม่แนะน ำให้ใช้ยำน้ี 
 

                                          

▪ ควรเว้นควำมถ่ีกำรให้ยำเป็นทุก 12 ชัว่โมง 
▪ ใน Cirrhosis แนะน ำเป็น Tramadol 50 mg q 12 hr 

 

                 

Tramadol ในเดก็ 

Tramadol ในผู้ท่ีมีปัญหำในไต 

 

Tramadol ในผู้ท่ีมีปัญหำในตบั 

 

จดัท ำโดย  ภญ.อรณิชชำ ธนวิชยักลุ 
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